STOP POLUARII AERULUI !
POLUAREA AERULUI - EFECTE ASUPRA COPIILOR
- Cresterea riscului de infectii respiratorii la copii (ex: pneumonia). iM PREU NA PENTRU UN AER

+ Cresterea riscului pentru aparitia greutatii mici la nastere si nasterii pre-

mature care poate fi datoratd expunerii mamei la aer poluat. MAI C U RAT !

* Afectarea dezvoltarii creierului in cursul vietii intrauterine din cauza

-

posibilei expuneri a mamei la aer poluat.

RECOMANDARI PENTRU PROTEJAREA EXPUNERII
COPIILOR LA AER POLUAT iN INTERIOR

* Nu fumati in spatii inchise sau langa copii.

« Utilizati combustibili si tehnologii mai putin poluante pentru a gati,

incalzi si ilumina casa.

« Utilizati sobe cu emisii ultra-scazute cu combustibili solizi procesati
(pelete de lemn) daca nu sunt disponibile alte optiuni mai putin poluante.
+ Gatiti intotdeauna intr-o zona bine ventilata sau afara.

+ Evitati utilizarea lampilor cu combustibili poluanti sau a sobelor pentru gatit
sau iluminat.

« Evitati sa folositi odorizante neavizate care pot sa adauge substante

chimice in aer. MATERIAL PENTRU POPULATIA GENERALA
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