LUNA NATIONALA A INFORMARII DESPRE EFECTELE CONSUMULUI DE ALCOOL - IUNIE 2023

Daca ai sub 25 ani, chiar si o cantitate mica de consumat iti poate Sanatateal

Nu risca! Informeaza-te!

Consumul de alcool la persoane 15+,
UE si Romania

Cel putin un epidod de consum excesiv de
alcool in ultima luna

1 din 5 persoane cu ! 1 din 3 romani
varsta de peste 15 ani : cu varsta de peste 15 ani
din UE |

EFECTELE CONSUMULUI DE ALCOOL

in fiecare zi ~ 2545 de persoane mor
din cauze atribuibile alcoolului in
Regiunea Europeana a
Organizatiei Mondiale a Sanatatii

Consumul de alcool - asociat cu:

- 200 de boli: ciroza hepatica
pancreatita
tuberculoza
cancer

hipertensiune arteriala

traumatisme
violenta

accidente de munca
violenta domestica

- altel

O treime din decesele tinerilor de 11-15 ani se
produc prin accidente rutiere asociate
consumului de alcool.
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Consumul de alcool |la
persoane 15+ ani, UE si Romania

Cel putin doua epidoade de consum
excesiv de alcool in viata lor
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1 din 5 adolescenti de 15 ani din Europa

Consumul de alcool la grupa de varsta
15-19 ani - UE

1 din 4 europeni (15-19) ani au raportat
episoade de consum excesiv de alcool
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Adolescenta - perioada critica de
dezvoltare cand riscul asociat abuzului de
substante este in mod particular ridicat

Consumul de alcool la adolescenti
de 15+ ani - Romania

Cel putin doua epidoade de consum
excesiv de alcool in viata lor
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1 din 10 baieti si
1 din 20 de fete de 15 ani din Romania

Consumul de alcool la grupa de varsta
15-19 ani - Romania
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3 din 5 liceeni roméani (15-19 ani)
au consumat alcool cel putin una-doua zile,
in ultimele 30 de zile

20 zile sau mai multe zile
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Distributia procentuala a respondentilor in functie de numarul de
zile in care au consumat 5 sau mai multe bauturi alcoolice
in decursul catorva ore, in ultimele 30 de zile.

PERMISIVITATEA SOCIALA FATA DE CONSUMUL DE ALCOOL AL ADOLESCENTILOR

@ 1 din 3 elevi in varstid de 15 ani din Romania considera ca alcoolul este

AT AR B | destul de usor” sau ,foarte usor” de obtinut



